UPPEYEEING®

Til ad dypka skilning nemenda a
poérfunum sinum og hvernig peir
upplifa paer veréum vid ad kenna
beim ad skoda parfirnar sinar a
jakvaedan og neikvaedan hatt.

Mjog gott er ad nyta veggspjaldio
par sem pérfunum er list a
jakvaedan og neikvaedan hatt.
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SRIKFAERAKISTAN

Vid hvetjum ykkur til ad skoda
bls. 19 og 20 i Verkfcerakistunni
(békin er til @ békasafninu) par
er vel farid i pad hvernig vid
getum sinnt porfunum okkar
og kynnst nemendum okkar
betur. s

VERKEENISIHUGMYNDIR

v BAREIRNAR

Samkvoemt Uppbyggingarstefnunni
hoéfum vid fimm grunnparfir en ol
okkar hegdun midar ad pvi ad
uppfylla pcer. bessar fimm parfir eru
1) 6ryggi, 2) umhyggija, 3) ahrif,

4) frelsi og 5) gleoi.

e FYLLA FOTU, TENGJA bAP VIP
bARFIRNAR

e VELJA TVO JAKVZED OG TVO
NEIKVZED ATRIDI UR
bARFAHRINGNUM. HVERNIG
GETUM VIP LAGAP NEIKV/ZADU
ATRIPIN?

e BEKKJARFUNDIR

)

ANHUGAVE

RDIRSTENGIPAR

Heimasida Uppeldi til Gbyrgdar - uppbygging.is
Facebook sida Uppeldi til dbyrgdar - Uppbygging sjalfsaga - uppeldi til abyrgda
Instagram - uppbygging_sjalfsaga




