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Menntastefna Reykjanesbaejar, Med opnum hug og gledi i hjarta, var hofa til
hlidsjonar vid gerd namsvisa skélans. I henni eru prji leidarljos sem eiga ad
einkenna allt starf med bornum i Reykjanesbae, pau eru:
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Einnig eru fimm stefnuaherslur sem eru:
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ALLIE MEE

Bakgrunnsupplysingar

Umsjénakennarar argangsins eru Ragnar Birkir Bjarkarson og Soélran Osk Arnadottir.
Nemendur eru 36 talsins. Nemendur eru 30 kennslustundir & viku i skélanum.

Namsmat

Namsmat fer fram yfir allt skolarid og tekur mid af =~ Framurskarandi

haefniviomioum Adalnamskrar grunnskéla i ollum
namsgreinum. Til ad meta hvert haefniviomid er notast
vid haefnitdkn sem ma sja hér til hlidar. & Agoorileid

+ Heefninad

O Parfnast pjaifunar

¥ Heefni ekki nad

Hér fyrir nedan ma sja pau haefniviomid sem unnid er eftir, hvada kennsluheettir eru
vidhafdir og hvernig ndmid er metio.

Komid er til moéts vid parfir nemenda med ymsum haettir. Peir nemendur sem purfa
aukna namsadstod vinna samkveemt einstaklingsasetlunum eda namskram sem
kennarar hafa sett i samradi vio foreldra.



Menntagildi og meginmarkmid islensku

G043 kunnétta i médurmali er meginundirstada stadgodrar menntunar. islenskukennsliu
er i meginatrioum skipt upp i fiéra flokka: talad mal og hlustun, lestur og bokmenntir,
ritun og loks mélfraedi. Lestur er 6flugt teeki nemenda til pess ad afla sér pekkingar og
tjaning i reedu og riti er ein af naudsynlegum forsendum patttoku i samfélaginu. |
lydraedispjoofélagi er mikilveegt ad geta tekio virkan péatt i ymis konar umraedum,
hlustad af athygli og skilid og greint peer upplysingar sem fyrir augum og eyrum ber.

Krofur samfélagsins til lestrarfeerni hafa breyst mikid & undanférnum arum. Mikilvaegt
er ad nemendur nai gédum lestrarhrada en ekki sidur ad peir 6dlist gédan lesskilning
0g Séu gagnrynir & pann texta sem lesinn er. Leitast er vido ad auka leshrada,
lesskilning, almennan lestrardhuga og pekkingu & islenskum békmenntaarfi med lestri
margs konar bokmenntaverka og ritadra texta. Lestur og ritun tengjast 6hjdkveemilega.
Til pess ad nemendur geti meett kréfum samfélagsins um ad geta tjao sig skriflega i
nami, starfi, félagslifi og einkalifi purfa peir baedi ad beina sjonum sinum ad sjalfum
textanum, efni hans, skipulagi, méalsnidi og stil og teeknilegum atrioum eins og skrift,
stafsetningu, uppsetningu og fragangi. | ritunarverkefnum er 16gd ahersla & ad
nemendur setji efni sitt skyrt og skipulega fram med ymsum heetti, allt fra frjalsri ritun i
skipulagdar ritgerdir. Markmid malfreedikennslunnar er ad gera nemendur
vidraeeduhaefa um mal og malfar, gera pa ad betri malnotendum og gleeda ahuga peirra
a moourmali sinu.

Haefnividmid
Ritun Nemandi getur:
e Dregid rétt til stafs.
e Skrifad skyrt og leesilega.
e Nytt i ritun pekkingu & grunnpéattum er varda byggingu
texta, svo sem upphaf, meginmal og nidurlag.
e Samid texta fra eigin brjosti, s.s. sogu, fraségn, 1j66
eda skilabod.
e Beitt einféldum stafsetningarreglum, eins og stor
stafur, n/nn reglan, tvéfaldur samhljéai.
e Nytt sér fyrirmyndir i ritun, s.s. af lestri bdka og blada.
e Skrifad texta a télvu og beitt einfoldum adgeroum i
ritvinnslu.
e Skrifad og leyft 6drum ad njota pess med upplestri
héfundar eda lestri nemenda.
Talad mal, Nemandi getur:
hlustun og ahorf e Beitt skyrum og aheyrilegum framburdi.
e Tjad sig med adstod leikreennar. tjaningar frammi fyrir
hépi.

e Sagt fré eftirminnilegum atburai.



Hlustad og horft med athygli & upplestur, leikid efni,
lj6d og sbngva og greint fra upplifun sinni.
Att g6d samskipti, hlustad og synt kurteisi.

Lestur og Nemandi getur:

békmenntir °

Beitt adferdum vid umskraningu hljéda og stafa pannig
aod lestur verdi lipur og skyr.

Nytt gdédan ordaforda, pekkingu sina og reynslu til ad
skilja texta og rada i merkingu ords ut fra samhengi.
Tengt pekkingu sina og reynslu vid lesefni i pvi skyni
ad na merkingu pess.

Valid sér lesefni eftir ahuga og porf sem heefir
lestragetu, sér til &naegju og skilnings.

Beitt hugtokum eins og personu, ségupreedi, umhverfi
og bodskap.

Beitt faeinum algengum hugtékum i bragfreedi, svo
sem rimi og visu.

Aflad sér upplysinga Ur ymsum gagnhagrunnum, svo
sem bokum og & rafreenu formi.

Malfraedi Nemandi getur:

Kennsluhaettir

Beitt téludu og ritudu mali af nokkru 6ryggi og raedur
yfir ordaforda og malskilningi sem haefir proska.
Pekkt og fundid helstu einingar malssins, s.s. bokstafi,
hlj6d, ord, samsett ord og malsgrein.

Raodad bokstofum i stafréfsrod og gert sér grein fyrir
notagildi peirra vid leit og skipulag.

Gert sér grein fyrir mismunandi hlutverki nafnorda,
lysingarorda og sagnoroa.

Leikid sér med ymis einkenni tungumalsins, s.s.
margraedni orda, fundid kyn og télu.

Buid til malsgreinar.

Greint mun & samno6fnum og sérnéfnum og m.a. bent
a pau i eigin texta.

Mikilveegt er ad nota fjOlbreytta kennsluheetti til ad koma til mots vid fj6lbreyttan
nemendahdp. Vido eetlum m.a. ad nota beina kennslu baedi med innlogn og med
samraedum vid nemendur, synikennslu, hépavinnu, sjalfsteeda verkefnavinu, leiki og

stddvavinnu.

Leitast er vid ad allir nemendur fai kennslu og pjalfun vid sitt haefi, hvort sem namsefnid
er einfaldad, Sabrient eda pyngra/floknara og einstaklingsinnlagnir.



Namsgogn
e Frjalslestrabaekur fyrir heimalestur og hljédlestur

e Ritrin 3
e Lesrun

e Skinnal
o Skrift 3

e Bras og bras a Bunalaek
e Daviod og fiskarnir

Namsmat
Midst6d menntunar og skoélapréunar gefur ut viomiad i lesferli og hér ma sja viomid sem
sett eru fyrir lok 3. bekkjar:

0-55 ord & minutu: Nemandi parfnast adstodar.
55-100 ord & minutu: Nokkud gbédur arangur.
100-120 ord & minatu: Gédur arangur.

120 eda meiri ord & minatu: Mjég godur arangur.

Lesfimi verdur profad prisvar & skdlaarinu, i september, i jantar og i mai. Vid lok
3.bekkjar eiga nemendur ad hafa ndd 55-120 ordum a minuatu.

Kannanir verda jafnt og pétt yfir skdlaarid. Metid er i haefniviomidum a Mentor i fimm
takna kvaroa.

Kennarar
Ragnar Birkir Bjarkarson og Sélrin Osk Arnadéttir

Menntagildi og meginmarkmid i staerdfraedi

Heefni i steerdfreedi er forsenda leesis og skdpunar & flestum svidum teekni, freeda og
verkmenningar. Hun stydur folk til ad taka igrundadar dkvardanir i daglegu lifi, sem
hafa ahrif & heilbrigdi og velferd og ad taka virkan patt i lydoreedissamfélagi sem er i
stodugri préun. Vid notum til deemis tolur og reikniadgerdir til ad eiga i samskiptum,
skipuleggja, draga alyktanir og taka skynsamlegar akvardanir um framleidslu og
neyslu og studlum pannig ad sjalfbaerni. Verkefni steerdfreedinnar eru ad finna, skapa,
tjA og utskyra hvers kyns regluleika, I6gmal, kerfi og mynstur. Samfélag okkar og
nysképun innan pess einkennist af kerfum sem byggjast & nytingu steerdfreedinnar, t.d.
kosningakerfi, upplysingar & netinu, stadsetningarkerfi, farsimar, vedurspar, télvuleikir,
teiknimyndir og fleira. Steerdfraedi er alpjédlegt tungumal og verkfaeri til ad midla
upplysingum og hugmyndum og vinna ur peim. Med prautalausnum préa nemendur
med sér haefni til ad setja fram og leysa viofangsefni og igrunda o6likar adferdir sem
nytast vio lausnir peirra og mat a nidurstooum. Mikilveegt er ad nemendur geti talad
saman um steerdfraedi, notad tungumal og hugtok hennar og feert rok fyrir mali sinu.
GO0 kunnatta i steerdfreedi getur studlad ad gagnrynni hugsun og aukinni abyrgd
nemenda i daglegu lifi, m.a. hvad vardar akvardanir um eigin fjarmal og neyslu.



Haefniviomio

Ad geta spurt og
svarad meod
steerdfraedi

Ad kunna ad fara med
tungumal og verkfeeri
steerdfraedinnar

Vinnubrdgd og beiting
steerdfreedinnar

Tolur og reikningur

Nemandi getur:

Tekid pétt i samreedum um spurningar og svor
sem eru einkennandi fyrir staerdfraedi.

Leyst steerdfraediprautir, notad apreifanlega hluti
og eigin skyringarmyndir.

BUid til myndrit at fra télulegum gégnum.

Lesid ur myndritum.

Nemandi getur:

Notad myndmal, frasdgn og texta jafnhlida
taknmali steerdfreedinnar og unnid med innbyrdis
tengsl peirra.

Tulkad og notad einféld steerdfreeditakn, par med
tblur og adgerdarmerki og tengt pau vid daglegt
mal.

Tekid patt i samreedum um steerdfraedileg
verkefni.

Notad hentug verkfaeri, par med talin hlutbundin
gogn, reiknirit, talnalinu, vasareikna og tolvur, til
rannsokna & steerdfreedilegum vidfangsefnum.

Nemandi getur:

Namundad ad neesta tugi.

Lesid og skrdd hvad klukkan er med hefdbundum
heetti.

Namundad ad neesta hundradi.

Lesid og skrdd hvad klukkan er a stafreenan hatt.

Nemandi getur:

Notad tolurnar 0-1000, heiti peirra og takn, radad
0g borid saman.

Leyst vidfangsefni sem sprottin eru ur daglegu lifi
og umhverfi med skriflegum Gtreikningum.

Geti namundad ad naesta tug.

Geta sett upp reiknad samlagningadeemi med
tolurnar 0-1000.

Geti leyst einféld margfoldunarverkefni.

Geti leyst verkefni med einféldum brotum.

Geta sett upp og reiknad fradrattardeemi med
t6lunum 0-1000.

Geti leyst einfold deilingarverkefni.



e Notad tugakerfisrithatt fra 0-1000 og synt ad hann
skilur seetiskerfio.

e Getur geymt i samlagningardeemum.

e Leyst fradrattarverkefni med priggja stafa télum.

e Geti nAmundad ad naesta hundrad.

o Geti tekid til lans i fradrattardeemum.

Algebra Nemandi getur:

e Kannad, buid til og tjad sig um reglur i
talnamynstrum.

e Geti fundid lausnir & j6fnum.

Rumfreedi og Nemandi getur:
meelingar e Maeelt lengd.

e Getibreyttcm i m.

e Geti breytt micm.

e Skilid og notad rumfraedihugtdkin samsida linur,
prihyrningur, ferningar, ilangir rétthyrningar og
samsidungar.

e Greint horn, rétt, gleid og hvoss.

e Geti fundio spegilas um samhverfa mynd.

e Geti notad talnalinu.

e Geti buid til spegilmynd um spegilas.

Tolfreedi og likindi Nemandi getur:

e Safnad gbgnum i umhverfi sinu og um eigio
ahugasvio.

e Talid, flokkad og skrad, lesid ar nidurstddum
sinum og sett upp i einféld myndrit.

Kennsluheettir

Mikilveegt er ad nota fjdlbreytta kennsluhaetti til ad kom til mots vid fjdlbreyttan
nemendahdép. Vido setlum m.a. ad nota beina kennslu baedi med innlégn og med
samraedum vid nemendur, synikennslu, hopavinnu, sjélfsteeda verkefnavinu, leiki og
stédvavinnu. Leitast er vid ad allir nemendur fai kennslu og pjalfun vid sitt haefi, hvort
sem namsefnid er einfaldad, sambeerilegt eda pyngra/floknara og
einstaklingsinnlagnir.

Namsgogn
e Sproti 3a, nemendabok og aefingarhetfti
e Sproti 3b, nemendabdk og sefingarhefti
e Steerdfraeedispeejararnir 3
e Evolytes
e Verkefni, itarefni og hefti fra kennara — midad vid getu hvers og eins
e Vefefni/lpadar



e Hugtakakort, prautir og ymis verkefni fra kennara
e Ymis spil
Namsmat

Kannanir verda jafnt og pétt yfir skolaarid. Metid er i haefniviomidum a Mentor i fimm
takna kvaroa.

Kennarar
Ragnar Birkir Bjarkarson og Sélriin Osk Arnadéttir

Menntagildi og meginmarkmid natturufraedi

islendingar purfa ad vera medvitadir um ad mannlegar akvardanir hafa ahrif & jordina,
na og til framtidar. Allir purfa ad taka virkan patt i samfélagi med upplystum og
gagnrynum vidhorfum.

Undir nattarugreinar i grunnskola heyra m.a. nattarufreedi, edlisvisindi, jardvisindi,
lifvisindi og umhverfismennt. bessir peettir, &samt viomid sem varda eflingu dbyrgdar
& umhverfinu eru grunnurinn ad nattarufraedinami nemenda.

Heefni i nattarugreinum felst i pekkingu og leikni en ekki sist vidhorfum til nattaru,
teekni, samfélags og abyrgdar. Med virkri patttoku nemenda styrkist verkleg feerni,
félagsleg feerni, frumkveedi og abyrgd. Pad er mikilveegt ad nemendur fai teekifeeri til
ad upplifa og skoda nattaruna og umhverfid.

Ahersla er 16gd & ad nemendur verdi visindalaesir. | pvi felst ad geta lesid texta um
nattaruvisindi sér til gangs og gledi, nytt hugtok nattarufreedinnar og skilid ymist
nattaruleg eda manngerd fyrirbaeri. Nam i néattdrugreinum a ad einkennast af
lydraedislegum vinnubrogdum t.d. ad nemendur fai i einhverjum tilfellum val um
viofangsefni. Einnig er mikilveegt ad nemendur fai teekifeeri til ad méta umhverfi sitt
med einhverjum heetti.

Heaefnividmid

Geta til adgerda Nemandi getur:

e Utskyrt hvernig taekni hefur ahrif & lifsgaedi ibtia og
umhverfi peirra.

Nyskdpun og Nemandi getur:

hagnyting pekkingar e Bent & storf sem krefjast sérpekkingar

Gildi og hlutverk Nemandi getur:

visinda og taekni o Utskyrt hvernig taekni nytist i daglegu lifi peirra.

Vinnubrdgd og feerni  Nemandi getur:
e Sagt frd og framkveemt med hversdagslegum
hlutum einfaldar athuganir uti og inni.



Abyrgd & umhverfinu

Ad bua & jorainni

Lifsskilyroi manna

Nattura islands

Heilbrigdi
umhverfisins

Samspil visinda,
teekni og prounar i
samfélaginu

e Tekiod patt i vali & natturufreedilegum verkefnum og
kynningu & nidurstédum.

o Aflad sér upplysinga er varda nattaruna.

e Skrad atburdi og athuganir s.s. med ljosmyndum,
teikningum, eigin ordum og sagt fra peim.

e Notad o6likar heimildir vid 6flun upplysinga.

e Hilustad a og reett hugmyndir annarra.

Nemandi getur:

e Tekio eftir og reett atridi i umhverfinu sinu, synt
félogum og nattaru aluo.

e Skodad og skrad deemi um ahrif af gjéroum
mannsins & nattiru og manngert umhverfi i
heimabyggd.

e Nytt reynslu og haefni i nAmi og daglegu lifi, einn
0g med 6drum.

e Gert sér grein fyrir samspili nattaru og manns.

e Tekid patt i ad skoda, greina og baeta eigid
umhverfi.

Nemandi getur:

e Sagt fra hvernig island myndadist og tekur

breytingum.
Nemandi getur:

e Utskyrt mikilveegi hreyfingar, hreinleetis, hollrar
feedu og svefns.

e Bent a skadleg efni og hvernig ymsir sjukdémar og
syklar eru smitandi.

e Reett fijblbreytni i nytingu vatns a heimilum og i
umhverfinu.

Nemandi getur:

e Greint & milli algengustu orkugjafa & islandi.

e Sagt fra nattaruhamférum sem buast ma vio a
islandi og hvar peer hugsanlega verda.

Nemandi getur:
e Fjallad um samspil mannsins og natturu.
e Flokkao dargang.

Nemandi getur:

e Reett hvernig uppfinningar hafa gert lif folks
audveldara eda erfidara, a heimilum og i 6likum
atvinnugreinum.



Kennsluheettir

Mikilveegt er ad nota fjolbreytta kennsluheetti til ad kom til méts vid fjolbreyttan
nemendahdp. Vid eetlum m.a. ad nota beina kennslu bsedi med innlbgn og med
samreedum vid nemendur, synikennslu, hopavinnu, sjélfsteeda verkefnavinu,tilraunir,
leiki og stodvavinnu.

Leitast er vid ad allir nemendur fai kennslu og pjalfun vid sitt heefi, hvort sem namsefnio
er einfaldad, sambeerilegt eda pyngra/floknara og einstaklingsinnlagnir.

Namsgogn
e Hallé heimur 2
e Komdu og skodadu teeknina
e Komdu og skodadu landnamid

Namsmat
Kannanir verda jafnt og pétt yfir skélaarid. Metio er i haefniviomioum & Mentor i fimm
takna kvaroa.

Kennarar
Ragnar Birkir Bjarkarson og Sélrin Osk Arnadéttir

Menntagildi og meginmarkmid samfélagsfraedi

Menntagildi samfélagsgreina felst i pvi ad proska haefni nemenda til ad eiga i
innihaldsrikum samskiptum vid adra. bessi haefni a sér prjar raetur.

1) [tengslum vid adra sem pegar eru métud, svo sem innan fjdlskyldunnar,

2) | tengslum vid sjalfan sig

3) | myndun nyrra tengsla vid adra vid breytilegar adstaedur.
Markmid samfélagsgreina er ad studla ad skilningi nemenda & mérgum peim
hugmyndum og hugsjénum sem liggja til grundvallar vidhorfum okkar til
umhverfis, audlinda, menningar og ségu. Peim er aetlad ad gera nemendum
kleift ad nalgast samfélagsleg og sioferdileg alitamal med hjalp samraedunnar
og lata afstédu sina maétast af rokum.

Haefniviomio

Reynsluheimur | Nemandi getur:

e Komid auga & nokkra peetti sem hafa haft ahrif a
mannlifid i timans ras, svo sem umhverfi og skipulag
samfélaga.

e Bent & tengsl valinna patta i samfélagi, nattaru, tri og
lifsviohorfi, einkum i nsersamfélaginu.

e Lyst samhengi orda, athafna og afleidinga.



Nefnt deemi um einkenni og stddu islands i heiminum i
lj6si legu, s6gu og menningar.

Sagt frd einkennum og ségu heimabyggdar og
tengslum vid énnur svaedi & Islandi.

Aflad sér og nytt vitneskju um samfélagsmalefni i
namsgoégnum og midlum.

Reett um samfélagid og notad valin hugtok i pvi
samhengi.

Gert sér grein fyrir nokkrum einkennum pess ad
nattarufar breytist vegna ytri ahrifa.

Sagt fra deemum, um hvernig loftslag og grédurfar hafa
ahrif a hvernig folk lifir.

Bent & daemi um &bhrif taekni og framkvaeemda & mannlif
og umhverfi.

Gert sér grein fyrir gildi nattaru og umhverfis og
mikilveegi gédrar umgengni.

Attad sig & hlutverki landakorta og notagildi peirra.
Sagt frd atburoum og persénum a véldum timum, sem
tengjast naersamfélaginu.

Velt fyrir sér upplysingum, gildi peirra og areidanleika.
Sagt fr4 gerd og motun islensks samfélags fyrr og na.
Sagt fra voldum pattum og timabilum i ségu fjolskyldu
og heimabyggdar.

Bent & daemi um hvernig sagan birtist i munum og
minningum.

Lyst kostnadi vegna eigin neyslu og atti sig a ymsum
tilbodum sem hvetja til Utgjalda og neyslu.

Borid kennsl & gildi, svo sem virdingu fyrir sjalfum sér
og 66rum, umhyggju og sattfysi.

Hugarheimur Nemandi getur:

Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna.
Sett sig i spor annarra.

Sett sér einfold markmid og unnid ad peim.

Sett sér markmid og gert aaetlanir vio arlausn
afmarkadra verkefna.

Felagsheimur Nemandi getur:

Tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahdpi.
Hlustad a og greint ad oOlikar skodanir.

Reett um réttindi sin og skyldur i naersamfélaginu og
synt abyrgd i samskiptum vid adra og pekki til
Barnasattmala Sameinudu pjodanna.

Tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum heetti.



e Attad sig & gildi jafnréttis i daglegum samskiptum.

e Synt tillitssemi og virdingu i samskiptum og samvinnu
vid adra.

e Attad sig & ymiss konar afleidingum athafna sinna.

e Synt ad hann virdir reglur i samskiptum félks, skradar
og 6skradar, og nefnt deemi um slikar reglur.

e bekki reglur um 6rugga netnotkun.

e Ppekki hvernig setja skal moérk i samskiptum vid adra.

e Synt tillitsemi og umhyggju i leik og starfi.

Kennsluheettir

Mikilveegt er ad nota fjdlbreytta kennsluhaetti til ad kom til moéts vid fjdlbreyttan
nemendahodp. Vid setlum m.a. ad nota beina kennslu baedi med innlégn og med
samreedum vid nemendur, synikennslu, hopavinnu, sjélfsteeda verkefnavinu,tilraunir,
leiki og stodvavinnu.

Leitast er vid ad allir nemendur fai kennslu og pjélfun vid sitt heefi, hvort sem namsefnid
er einfaldad, sambeerilegt eda pyngra/floknara og einstaklingsinnlagnir.

Namsgogn
e Hallé heimur 2
e Komdu og skodadu islenska pjodohaetti
e Komdu og skodadu landnami
e Komdu og skodadu teeknina
e Konnum kortin 1
e Leyndarmdlid — segjum nei, segjum fra! Myndband fra Blatt &fram
e Uppbyggingarstefnan og valin verkefni af skdlavefnum og internetinu.

Namsmat

Kannanir verda jafnt og pétt yfir skolaario. Metid er i haefnividmioum a Mentor i fimm
takna kvarda.

Kennarar
Ragnar Birkir Bjarkarson og Sélrin Osk Arnadéttir

Menntagildi og meginmarkmid ensku

Tungumal er eitt mikilveegasta teeki mannsins til ad orda hugsun sina, afla sér
pbekkingar og eiga samskipti vid adra. Kunnatta i 6likum tungumalum gegnir mikilveegu
hlutverki i vitsmunapproska einstaklingsins, eykur vidsyni og studlar ad proska a 6drum
svioum. Umfjollun um adrar pjodir og kynni af peim opna gattir ad fjdlbreyttum
menningarheimum, auka vidsyni, skilning, umburdarlyndi og virdingu gagnvart 6rum
og Olikum lifnadarhattum og studla par med ad betri skilningi & eigin menningu.



Enska gegnir lykilhlutverki i alpjodasamskiptum og vidskiptum. Eftir pvi sem enskan
styrkist i sessi sem alpjodlegt samskiptamal, baedi i atvinnulifi og fristundum verdur
gildi gbédrar enskukunnattu augljost. Upplysinga- og margmidlunarheimurinn gerir
einnig krofur um enskukunnattu. Or préun & svidi stafreennar fjéimidlunar og
upplysingateekni hefur i fér med sér ad islendingar hafa adgang ad alls kyns efni sem
krefst skilnings a ymsum afbrigdum enskrar tungu.

Enska er lykiltunga & svidi aedri menntunar og visinda og mikilveegt ad hafa gott vald
a henni pegar i haskolanam er komid par sem lesefni i islenskum haskolum er ad
steerstum hluta a ensku. Namid & ad studla ad pvi ad nemendur sjai sig sem hluta af
og jafnoka i alpjodasamfélagi og auka vitund peirra um pau teekifeeri sem felast i pvi
ad hafa vald a erlendum tungumalum.

[ tungumalanaminu eiga nemendur ad tileinka sér vinnubrégd og adferdir sem audvelt
er ad yfirfeera & nam i 66rum tungumalum og verda peim veganesti Ut i lifid.

Heefniviomio

Hlustun Nemandi getur:

e Skilid pad mal sem notad er i
kennslustofunni og brugdist vid med oréum
eda athofnum.

Lesskilningur Nemandi getur:

e Fundio afmarkadar upplysingar i einfoldum

texta og nytt sér i verkefnavinnu.
SamskKipti Nemandi getur:

e Spurt og svarad a einfaldan hatt um pad sem
stendur honum neest.

e Skipst a upplysingum og skodunum vid
skélasystkyni og kennara um efni tengt
naminu.

e Tekio patt i samskiptaleikjum og unnid
samtalseaefingar.

Frasogn Nemandi getur:

e Sagt fra eda lyst sjalfum sér eda vinum,
fiélskyldu, ahugamalum og nanasta umhverfi
a einfaldan hatt.

e Endursagt og lyst atburdum eda reynslu med
einféldum haetti, med studningi hluta, mynda,
tonlistar o.s.frv.

Ritun Nemandi getur:

e Skrifad malsgreinar med ordaforda ur peim

efnisflokkum sem unnid hefur verid med.



e Getur lyst i einféldu mali pvi sem stendur
nemanda naest svo sem fjélskyldu, vinum og
ahugamalum

Namsheefni Nemandi getur:

e Beitt einféldum namsadferdum til ad
audvelda namid, t.d. nytt sér titil & texta eda
myndir sem fylgja til ad audvelda skilning a
inntaki.

e Tengt ny viofangsefni eigin reynslu og
pekkingu.

e Tekid patt i hop- og tvenndarvinnu, hlustad a
og tekid tillit til pess sem adrir hafa ad segja.

Kennsluhaettir

Mikilveegt er ad nota fjolbreytta kennsluheetti til ad koma til mots vid fjolbreyttan
nemendahdp. Vid setlum m.a. ad nota beina kennslu baedi med innlégn og med
samraedum Vvid nemendur, synikennslu, hopavinnu, sjélfsteeda verkefnavinu og
stbdvavinnu.

Leitast er vid ad allir nemendur fai kennslu og pjélfun vid sitt heefi, hvort sem namsefnid
er einfaldad, sambeerilegt eda pyngra/floknara og einstaklingsinnlagnir.

Namsgogn
Right on! Vinnubdk

Adventure Island of English words
Verkefnabltd sem fylgja namsefninu

Hlustunareefingar og séngvar

Namsmat

Kannanir og verkefni verda jafnt og pétt yfir skélaarid. Metid er i haefniviomioum &
Mentor i fimm takna kvarda.

Kennarar
Ragnar Birkir Bjarkarson og Sélrtiin Osk Arnadéttir

Menntagildi og meginmarkmid skoélaiprétta

Heilbrigoi byggist & andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan sem raedst af floknu
samspili einstaklings, adsteedna og umhverfis. Helstu peettir heilbrigdis sem leggja skal
aherslu & eru: hreyfing, jakveed sjalfsmynd, naering, hvild, andleg vellidan, skapandi
hugsun, jakveed samskipti, Oryggi, hreinleeti, kynheilbrigdi og skilningur a eigin
tilfinningum og annarra. Pvi skal skolastarf skipulagt til ad efla heilbrigdi og studla
markvisst ad velferd og vellidGan nemenda. Med samtengingu namspatta i



skoélaiprottum vid adrar ndmsgreinar og i skolastarfinu 6llu skapast moguleikar til ad
fa fram jdkveedan skolabrag og pad heilsueflandi umhverfi sem til parf. Til pess ad efla
jakveedan skolabrag i Heidarskéla pa erum vio med utivistarviku, iprottaviku og
Heidarleika.

Skélaiprottir eru mikilveeg namsgrein til ad skapa bérnum og ungmennum adstaedur til
heilbrigdra lifshatta, efla feerni peirra i samskiptum, auka prek, styrkja akvardanatoku,
kenna markmidasetningu og streitustjornun. ipréttir eru vel til pess fallnar ad efla
félags-, tilfinninga- og sidgaedisproska nemenda. Aukin sundfeerni styrkir sjalfsmynd
og eykur sjalfséryggi einstaklingsins. bad mikilvaegasta er p6 gledin og I6ngunin til ad
taka patt og hreyfa sig meira. Med pvi ad glima vid 6égrandi verkefni leerist ad pjalfun
og astundun gefur arangur jafnt i ipréttum sem 6dru nami.

[ skolaiprottum eru lykilpaettirnir sjalfsteedi, samvinna og abyrgd og mat & eigin nami
pjalfadir.

Haefnividomid
Nemandi getur:
e Gert &fingar sem reyna & pol
e Gert einfaldar aefingar sem reyna a lipurd og samhaefing
e Tekid patt i stodludum profu
e Unnid med peer tilfinningar sem fylgja pvi ad vinna og tapa i leikjum
e Skilio skipulagshugtok i skélaiprottum og farid eftir leikreglum
e Gert einfaldar meaelingar og talningar i leikjum
e Synt 12,5m skridsund
e Synt 12,5m bringusund
e Synt 12,5 m skolabaksund
e Synt 12,5m baksund
e Hoppad af bakka i djupu laug
e Kafad eftir hlut & 1-1,5m dypi
e Farid eftir 6ryggis-, skipulags og umgengnisreglum sundstada og ipréttahtdsa
og brugadist vio 6hdppum

Kennsluheettir

Reynt er ad nalgast namsmarkmidin og 6rva proskapeettina gegnum fjélbreytta leiki,
frjalsan leik og leikaefingar.

Namsgogn

Ahdld og taeki sem eru til i ipréttahtsi sem og Utisvaedi & skélaléd Heidarskola og
naerumhverfio.

Namsmat
Heefniviomid eru metin jafnt og pétt yfir skélaario i iprétta- og sundtimum.



Kennarar
Jén Norddal, Solrin Osk Arnadéttir og Sveinn boér Steingrimsson

Menntagildi og meginmarkmio list- og verkgreina

Listir og handverk eru samtvinnud daglegu lifi p6 vid gerum okkur ekki alltaf grein fyrir
pvi. Kennsla i list- og verkgreinum geta audveldad nemendum ad gera sér grein fyrir
hvar ahugi peirra liggur og atta sig & nams- og atvinnutsekifeerum innan starfs- og
listhams.

I skapandi starfi og lausnaleiti getur nemandinn haft ahrif & umhverfi sitt og tekid patt
i ad moéta menninguna. Allir hafa haefileika til ad skapa og med kennslu list- og
verkgreina fa nemendur teekifeeri til ad proska pann heefileika.

Megintilgangur med nami i list- og verkgreinum er ad nemendur kynnist fjdlbreyttum
vinnuadferdum par sem reynir & verkkunnéttu, sképunarkraft, samhaefingu hugar,
hjarta og handar og margar, 6likar tjaningaleidir.

List- og verkgreinar eru margar 6likar greinar sem tengjast ad einhverju leyti en pé
ekki ollu.

Leik- og tonlist

Haefniviomid
Leiklist Nemandi getur:
e Tekid virkan patt i leikraenu ferli med
hépnum/bekknum.

e Tjad sig um almenn malefni og eigin skodanir.

¢ Notad buninga og leikmuni til ad stydja vid
skopun.

e Synt videigandi hegdun sem ahorfandi.

e Synt skolafélogum tillitssemi.

e Fario ad fyrirmeaelum kennara.

Tonlist Nemandi getur

e Tekid patt i hopsong.

e Tekio patt i verkefnum sem tengjast hljédtakti ofl.

e Tekio patt i peim verkefnum sem kennarinn
leggur til.

e Fario ad fyrirmeaelum kennara.



Kennsluhaettir:

Leiklist: Kennslan byggir & léttum leiklistar og hopefliseefingum. Ad koma fram & svidi
med hop eda einir. Ad geta tjad sig fyrir framan hép og kunna ad vera &horfandi.
Nemendur kynnast leikmunum og buningum. Unnid er med halfan bekk i einu, eina
onn i senn.

Tonlist: S6Gngur med undirspili, ymist allur hépurinn saman eda einn og einn nemandi,
alveg eftir vilja og getu hvers og eins. Unnid med takt og hljédfaeri notud til studnings.
Horft er a islensk leikrit med songvum og farid i allskonar leiki sem tengjast sdng og
hreyfingu.

Namsgogn

Kennsluefni fra kennara.

Namsmat:
Haefniviomid eru metin jafnt og pétt yfir skolaario.

Kennari

Gudny Kristjansdottir

Textilmennt
Haefnividmid
Handverk, adferdir og Nemandi getur:
taekni e Notad einfaldar adferdir greinarinnar og
beitt videigandi &hdldum
e Unnid Ur nokkrum gerdum textilefna
e Unnid eftir einféldum leidbeiningum
Sképun, hénnun og Nemandi getur:
utfeersla e Tjad hugmyndir sinar med einfaldri skissu

e Skreytt textilvinnu & einfaldan hatt

e Gert grein fyrir mismunandi tegundum
handverks og notad nokkur hugték sem
tengjast greininni

Menning og umhverfi Nemandi getur:

e Sagt fra islensku hraefni og unnio med pad
a einfaldan hatt

e Sagt fra nokkrum tegundum textilefna

e Notad ny og endurunnin efni i textilvinnu

Kennsluhaettir

Nemendur kynnast og pjalfast i ad nota efni og ahold sem tilheyra namsgreininni.
Unnid er med islensku ullina, fjallad um uppruna hennar og notagildi. Nemendur vinna



fiskaverkefni, teikna eigin mynd af fisk og umhverfi hans i sjonum. burrpaefa peir med
ullarkembu a filtefni eftir fyrirmynd. Nemendur Gtbda puda, teikna upp eigin hugmynd
og mala eftir henni a léreft. Snida hendur og feetur a filtefni, sauma saman i hondunum
og fylla med tr6di. Ahersla er [6gd & véndud vinnubrdgd og géda umgengni.

Namsgogn
Kennsluefni fra kennara.

Namsmat

Nemendur fa leidségn, endurgjof og hvatningu a vinnu sinni medan a henni stendur.
Lokamat fyrir pau haefniviomid sem metin eru birtist & mentor.

Kennari
Sara Birgitta Magnusdottir

Honnun og smidi

Heefnividmid
Handverk Nemandi getur:
e valid og notad helstu verkfaeri og meeliteeki & réttan
hatt.
e gert grein fyrir uppruna og notagildi pess efnividar
sem notadur er i smidastofunni.
Hoénnun og taekni Nemandi getur:
e Rissad upp einfalda teikningu til ad utskyra
hugmyndir sinar.
e Unnid verkefni fra hugmynd ad fullunum hlut med
aherslu a form og utlit.
e Framkveemt einfaldar samsetningar.
Umbhverfi Nemandi getur:

e Synt gbéda nytingu peirra efna sem unnid er med.
e Beitt likamanum rétt vid vinnu sina og synt rétta
notkun hlifdarbunadar.

Kennsluhaettir

Verkefnin eru engill, rammi og frjalst verkefni. Efnid sem nemendur eru ad nota eru ad
mestu leyti krossvidur og mdf plétur. Nemendur leera ad nota videigandi verkfaeri sem
henta fyrir hvert verkefni. Nemendur vinna einnig ut fra eigin hugmyndum og
teikningum og velja yfirbordsmeodferd sem hentar verkefninu i samstarfi vid kennarann.
Nemendur endurnyta og flokka allt sem & ad henda i smidastofunni. Farid er yfir peer



slysaheettur sem eru i smidastofunni, rétt vinnubrégd og réttar vinnustellingar. L6go er
ahersla a vondud vinnubrégd og géda umgengni.

Namsgogn
Kennsluefni frA kennara

Namsmat

Leidsagnarmat fer stodugt fram i kennslustund par sem nemendur fa leidségn og
endurgjof & vinnu sina & medan & henni stendur. | lok annar, ymist i janGar eda juni,
fa nemendur lokamat a pau heaefnividmio sem metin eru, nidurstadan er feerd inn i
Mentor.

Kennari
Elsa bo6ra Eggertsdottir

Heimilisfraeodi

Heefnividmid
Matur og lifsheettir Nemandi getur:
e Tjad sig um heilbrigda lifsheetti,
e Pbekkja muninn & hollu og 6hollu.
e Fario eftir einfoldum leidbeiningum um
hreinleeti og prif
Matur og vinnubrégo Nemandi getur:
e Utbuid med adstod einfaldar maltidir
e Fario eftir einfoldum uppskriftum og notad til
pess algengustu meeli- og eldhisahéld
e Sagt fra helstu haettum sem fylgja vinnu i
eldhusi
Matur og umhverfi Nemandi getur:
e Flokkad rusl.
e Skilid einfaldar umbudarmerkingar.

Matur og menning Nemandi getur:
e Kunna ad leggja a bord og pekkja helstu
bordsidi.

e bekkt helstu hatidir islendinga og sidi sem
peim fylgja og pjédlegan mat.

Kennsluhaettir

Inn i alla kennslu i heimilisfreedi er fléttud freedsla um heilbrigda lifsheetti,
naeringarfraedi, hreinlaeti og neytendavernd. Nemendur mateida, baka, framreida, prifa
0g ganga fra og nota til pess 6ll helstu ahéld og meelitaeki. Farid er yfir helstu slys sem



geta ordid i eldhusinu og viobrogd vid peim. Kennari raedir vid nemendur um
matveelafraedi, geymslu matvaela og merkingar i tengslum vid verkefni sem pau eru ad
vinna. | tengslum vid pjodlega islenska daga reeda kennarar um paer matarhefdir sem

peim fylgja.
Namsgogn
Heimilisfreedi 3

Namsmat

Nemendur fa leidsdgn og endurgjof a vinnu sina a medan & henni stendur.
Lokandmsmat fer & Mentor i lok annar.

Kennarar
Porunn Sigurdardottir

Myndmennt
Heefnividmid
Formfraedi, litafreedi og Nemandi getur:
myndbygging e Notad frumliti og grunnformin i umhverfinu
Frumpeettir myndlistar, 0g nytt sér pau i myndgerd
lita og formfreedi e Tileinkad sér pekkingu um sexlitahringinn
Teikning, malun og e Beitt mismunandi litatdnum
litun med mismunandi e Skilid einfalda myndbyggingu, nalaegt og
aholdum fiarleegd
Klippimyndir og e Notad hugtok og heiti sem tengjast
blondud teekni l6gmalum og adferdum verkefna hverju
sinni
Taekni Nemandi getur:
Skissuvinna, mynstur, e Notad fjolbreyttar adferdir, efni og leidir til
litur, malverk, aferd myndskopunar
hluta e /Eft sig i mynsturgerd og prufad
mismunandi &ferdir
Uunnid sjalfsteett og skapad myndverk i
ymsum tilgangi med margvislegum
aoferdum
Listryni Nemandi getur:
Mynd ut fra sogu/lj6d e Tjad sig & myndreenan hatt
Teiknun eftir tonlist og e Greint & einfaldan hatt ahrif myndmals i
tilfinningum neaerumhverfi hans
Tjaning um eigin verk e Gert grein fyrir véldum verkum listamanna
0g annarra a e Unnid Ut fra eigin styrkleikum

uppbyggilegan hatt



Akvednar listastefnur

og listamenn

Umgengni Nemandi getur:
Medhondlun efna og e Nad feerni i ad umgangast efni og ahold af
ahalda og umgengni i virdingu og leert ad ganga rétt fra eftir sig
stofunni.

Kennsluhaettir:

* Innlégn kennara og synikennsla (ahugaverdar sjonreenar kveikjur)

* PP kynningar, innlifunaradferdir

» Virkar umraedur og vinnsla ut fra peim

» Einstaklingsvinna, paravinna, hépavinna

+ Tilraunavinna og heimildarvinna

» Leitar- og uppgoétvunarnadm

« Endurvinnsla, endurnytt efni i hdnnun

» Sampeetting vid adrar namsgreinar: islensku, steerdfraedi, nattdrufraedi,
samfélagsfraedi, lifsleikni, upplysingateekni, tbnmennt.

Namsgogn:
Namsefni er mismunandi

eftir verkefnum. Studst er vid baekur um myndlist i sdgulegu samhengi, baekur um
einstaka listamenn, upplysingar af netinu, kynningu og kennslu & peirri teekni sem beitt
er vid myndskopun. Innlégn verkefna er margvisleg m.a. i formi glaerukynninga,
hugstormun og synikennslu eftir pvi sem vid & hverju sinni.

Namsmat:

Kennsla i sjonlistum i 1.-4. bekk i Heidarskdéla tekur mid af peim haefniviomioum sem
sett eru fram i Adalnamskra Grunnskola um list- og verkgreinar. L6go er ahersla &
simat, leidsagnarmat, frammistddu og feerni nemandans. | lok myndlistartimabils er
lokamat skréd i Mentor.

Kennari:

Renata Agnes Edwardsdottir

Menntagildi og meginmarkmio upplysinga- og taeknimennt
Namssvioid upplysinga- og teeknimennt felur i sér, midlamennt, skélasafnsfraedi,
télvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni. Hugtakid upplysinga- og midlaleesi
ma skilgreina, sem getuna til ad greina hvada upplysinga er porf, leita ad peim, leggja
a pa gagnrynid mat.

Megintilgangur kennslu i upplysinga- og teeknimennt er ad efla upplysinga- og
midlaleesi nemenda og hjalpa peim ad 6dlast almenna, goda teeknifaerni og teeknileesi..



Haefnividmid
Vinnulag og vidbrdgo Nemandi getur:
e Nytt upplysingaver sér til gagns og anaegju,
s.s. til lesturs, hlustunar og leitarnams.
¢ Nytt rafreent ndmsefni & einfoldu formi til
studnings vid vinnuteekni og vinnulag.
e Synt frumkvaedi og tekid patt i
samvinnuverkefnum undir leidségn.
e Gert sér grein fyrir 6likum adferdum vid notkun
a ymsum teeknibunadi.
e Beitt undirstdduatridum i fingrasetningum.
Upplysingadflun og Nemandi getur:
arvinnsla e Leitar upplysinga og nytt vid verkefnavinnu.
e Nytt rafreent og gagnvirt namsefni.
e Unnid med heimildir.
o Nytt upplysingateekni og forrit vid uppbyggingu
einfaldra verkefna.

Teekni og bunadur Nemandi getur:
¢ Notad hugbunad/forrit vid einfold
ritunarverkefni.
¢ Notad einfaldan hugbunad/forrit vid
myndvinnslu.
Sképun og midlun Nemandi getur:

¢ Notad hugbunad/forrit vid midlun pekkingar a
einfaldan hatt.
Sidferdi og 6ryggismal Nemandi getur:
e Farid eftir einfoldum reglum um abyrga
netnotkun.
Lykilhaefni Nemandi getur:
e Beitt undirstoduatridum i fingrasetngingu
e Nytt rafreent og gagnvirkt namsefni
e Fario eftir einfoldum reglum um abyrgda
netnotkun
e Synt frumkvaedi og tekid patt i
samvinnuverkefnum undir leidségn

Kennsluhaettir

Mikilveegt er ad nota fjblbreytta kennsluhaetti til ad kom til mots vid fidlbreyttan
nemendahop. Logo verdur ahersla & synikennslu og sjalfstaed vinnubroga.



Leitast er vid ad allir nemendur fai kennslu og pjélfun vid sitt heefi, hvort sem namsefnid
er einfaldad, sambeerilegt eda pyngra/floknara og einstaklingsinnlagnir.

Namsgogn
Tolvur — Kynning a fjolbreyttri notkun Word adsamt pvi ad kynnast fleiri forritum likt og
Power Point.

Ipad — Kynning forritinu Osmo og vinna i Evolytes.

Ymsir namsvefir

Namsmat
Metid er i haefniviomidoum & Mentor i fimm takna kvarda.

Kennarar
Ragnar Birkir Bjarkarson og Sélrin Osk Arnadéttir



