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Menntastefna Reykjanesbaejar, Med opnum hug og gledi i hjarta, var hofa til
hlidsjonar vid gerd namsvisa skélans. I henni eru prji leidarljos sem eiga ad
einkenna allt starf med bérnum i Reykjanesbae, pau eru:

i KRAFTUR FAGLEGT _
BORNIN MIKILVAGUST  FJOLBREYTILEIKANS MENNTASAMFELAG

Einnig eru fimm stefnuaherslur sem eru:
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SKOPUMARGLED MER LIBUR VEL ALLIE MEE

Bakgrunnsupplysingar

Umsjonakennarar argangsins eru iris Astporsdottir og Péra Gudrin Einarsdottir.
Nemendur eru 43 talsins. Nemendur eru 30 kennslustundir & viku i skélanum.

Namsmat

Namsmat fer fram yfir allt skolaarid og tekur mid af = % Framurskarandi

haefniviomioum Adalnamskrar grunnskéla i 6llum
namsgreinum. Til ad meta hvert haefniviomid er notast
vid heefnitdkn sem ma sja hér til hlidar. & Agodrileid

+ Haefninad

() Parfnast pjalfunar

X Heefni ekki nad

Hér fyrir nedan ma sja pau haefniviomid sem unnid er eftir, hvada kennsluheettir eru
vidhafdir og hvernig namid er metid.

Komid er til moéts vid parfir nemenda med ymsum heettir. Peir nemendur sem purfa
aukna ndmsadstod vinna samkveemt einstaklingsdeetlunum eda namskram sem

kennarar hafa sett i samradi vio foreldra.
AA

HEIDARSKOLI



Menntagildi og meginmarkmid islensku

G043 kunnétta i médurmali er meginundirstada stadgodrar menntunar. islenskukennsliu
er i meginatrioum skipt upp i fiéra flokka: talad mal og hlustun, lestur og bokmenntir,
ritun og malfreedi. | lydraedispjodfélagi er mikilveegt ad geta tekid virkan patt i ymis
konar umraedum, flutt mal sitt af 6ryggi, hlustad af athygli og skilid og greint peer
upplysingar sem fyrir augum og eyrum ber. Lestur er undirstada i 6llu nami og 6flugt
teeki nemenda til ad afla sér pekkingar. Krofur samfélagsins til lestrarfeerni hafa breyst
mikid & undanfornum arum. Mikilveegt er ad nemendur hafi nad gédum lestrarhrada
en ekki sidur ad peir hafi gddan lesskilning og séu gagnrynir & pann texta sem lesinn
er. Leitast er vid ad auka leshrada, lesskilning, almennan lestrardhuga og pekkingu &
islenskum bokmenntaarfi med lestri margs konar békmenntaverka og ritadra texta.
Lestur og ritun tengjast 6hjakveemilega. Tjaning i reedu og riti er ein af naudsynlegum
forsendum pétttoku i samfélaginu. Til pess ad nemendur geti tjad sig skriflega i nami,
starfi, félagslifi og einkalifi purfa peir baedi ad beina sjénum sinum ad sjalfum textanum
og efni hans. Geeta skal ad skipulagi, malsnidi, stil, einnig teeknilegum atridum eins og
skrift, stafsetningu, uppsetningu og frdgangi. Nemendur purfa baedi ad geta sett efni
sitt fram skriflega og med stafreenum midlum. | malfraedi nyta nemendur péa pekkingu
sem peir hafa pegar 6dlast i yngri bekkjum og byggja ofan & hana. Markmid
malfreedikennslunnar er ad gera nemendur vidreeduhaefa um mal og malfar, gera pa
ad betri malnotendum og gleeda ahuga peirra a tungumalinu.

Haefniviomid

Talad mal, hlustun Nemandi getur:

og ahorf e Flutt mal sitt skyrt og &heyrilega og hefur tileinkad
sér videigandi talhrada og fas.

e Nytt adferdir sem hann hefur leert til ad taka virkan
patt i samvinnu, samraedum og rokraedum, tjad
skodanir sinar og rokstutt peer.

e Hlustad af athygli og beitt pekkingu sinni og reynslu
til ad skilja pad sem sagt er og greint fra adsteedum.

e Hlustad, tekid eftir og nytt sér upplysingar i tdludu
mali til frédleiks og skemmtunar og lagad pad ad
vidtakanda og samskiptamidli & fjolbreyttan hatt.

e Gert sér grein fyrir gildi godrar framsagnar og nytir
leidbeiningar um framsdgn, m.a. um &herslur,
tonfall og fas til ad halda athygli &heyranda.

e Att g6 samskipti par sem hann gaetir ad mali,
hlustun, tillitssemi, virdingu og kurteisi.

Lestur og Nemandi getur:
bokmenntir e Lesid skaldségu med gédum skilningi og tulkun,
lagt mat & hana og greint fra adal- og aukaatrioum.

e Lesid smasbgu med godum skilningi og tulkun, lagt
mat a hana og greint fr4 adal- og aukaatridum.



Greint og skilid islendingasdgu, lagt mat & hana og
tulkad.

Lesid, tulkad, metid og fjallad um islenskar
bokmenntir og gert sér grein fyrir gildi bokmennta.
Greint og skilid grunnhugtok i bokmenntafraedi s.s.
sdgusvid, tima, sjénarhorn, persénur og
viofangsefni.

Valid sér lesefni til gagns og &naegju og komid fram
sem sjalfsteedur lesandi.

Greint og skilid algeng hugtok i bragfreedi og tulkad
[j60 af ymsum toga.

Skilid mikilveegi pess ad geta lesid og eflt eigid laesi
0g beitt mismunandi adferdum vid lestur.

Greint og skilio adalatridi og aukaatridi i margs
konar texta og gléggvad sig a tengslum efnisatrida.
Gert sér greint fyrir edli og einkennum margvislegra
textategunda og gert 6drum grein fyrir pvi.

Leitad og aflad sér heimilda ur ymsum
gagnagrunnum og lagt mat a gildi og traverdugleika
ritads mals, svo sem fjoéimidla- og
margmidlunarefnis, og tekid gagnryna afstédu til
pess.

Sett sér markmid i nami og unnid eftir peim.

Ritun Nemandi getur:

Beitt reglum um réttritun og hefur nad godu valdi &
stafsetningu.

Beitt skipulegum vinnubrégdum vid ritun, skipad
efnisatrioum i roklegt samhengi og métad
malsgreinar og efnisgreinar.

Tjad hugmyndir sinar og skodanir og feert rok fyrir
pbeim i ritudu mali.

Notad helstu adgerdir vid ritvinnslu, valid videigandi
heimildir, visad til peirra og sett i heimildaskra svo
sem reglur kveda & um.

Samid texta fra eigin brjésti og er 6hraeddur vid ad
beita rikulegu tungutaki.

Valid og skrifad mismunandi textagerdir sem haefa
viokomandi verki og beitt mismunandi ordaforda og
malsniodi vid heaefi.

Tekid leidsdgn og uppbyggilegri gagnryni &
jakveedan hatt.

Notad margvislegar upplysingaveitur og hjalparteeki
vid 6flun upplysinga og til studnings i nami.

Tekio upplysta afstddu til gagna og upplysinga,
dregid alyktanir og gefio peim merkingu.

Synt abyrgd i medferd upplysinga og heimilda.

Malfreedi Nemandi getur:

Attad sig & einkennum fallorda og gert sér grein fyrir
hlutverki peirra i eigin texta og annarra.



e Attad sig & einkennum sagnorda og gert sér grein
fyrir hlutverki peirra i eigin texta og annarra.

e Attad sig & einkennum 6beygjanlegra orda og gert
sér grein fyrir hlutverki peirra i eigin texta og
annarra.

e Flett upp i handbokum, ordaséfnum og rafreenum
ordabdnkum og nytt sér malfreedilegar upplysingar
sem par er ad finna.

e Beitt helstu malfreedihugtokum i umraedu um notkun
malsins og préun pess.

e Notad fleyg ord, algeng orotdk, malsheetti og fost
ordasambond til ad audga mal sitt og gerir sér grein
fyrir pydingu lestrar, ekki sist b6kmennta, i pessu
skyni.

o Attad sig & skyldleika islensku vid 6nnur mal og ad
tungumal, par a medal islenska, breytast sifellt.

e Attad sig & og beitt sképunarmaetti tungumalsins og
nytt pad medal annars vid ritun, tal, nyyrdasmio, i
ordaleikjum og skaldskap.

e Gert sér grein fyrir mikilveegi gédrar feerni i mali,
abyrgd sinni vid ad baeta mal sitt og getur nytt
pekkingu sina i islenskri malfraedi vio nam i
erlendum tungumalum.

e Gert sér grein fyrir styrkleikum sinum og hvernig
haegt sé ad nyta pa i nami.

Kennsluheettir

[ islenskunami i 9. bekk er mikil ahersla 16gd & ad nemendur syni sjalfsteedi og beri
abyrgd a eigin nami. Nemendur nota spjaldtélvur i nami sinu sem eflir nytingu midla
og audveldar pjalfun i pvi ad leita upplysinga og meta gildi peirra. Kennt verdur i
namslotum par sem fengist er vid akvedio viofangsefni i afmarkadan tima og i upphafi
hverrar lotu fa& nemendur yfirlit yfir markmid hennar, verkefnalysingu og skipulag. |
forritinu Onenote og i lotum a Mentor er ad finna nanari lysingar & tilhégun peirra
vidfangsefna sem nemendur fast vid.

Namsgogn

Lestrarbokin Tar, bros og takkaskor, Skerpa 1 (malfreedi), léttlestrarbokin
Strakaklefinn, Smasagnasmaraedi, ljodahefti fra kennara, Utbrot og ymis onnur
verkefni fra kennara.

Namsmat

[ islensku i 9. bekk er simat, nemendur fara ekki i eitt stort lokapréf heldur byggir
lokanamsmatid a fjolbreyttu namsmati yfir skélaario, t.a.m. para- og hopverkefni,
skrifleg proéf, heimaverkefni og gagnaprof.

Kennarar
Daniella H. Gisladottir og Brynja Yr Jaliusdéttir



Menntagildi og meginmarkmio i staerofraedi

Haefni i steerdfreedi er forsenda leesis og skdpunar & flestum svidum teekni, freeda og
verkmenningar. Han stydur folk til ad taka igrundadar akvardanir i daglegu lifi, sem
hafa ahrif & heilbrigdi og velferd og ad taka virkan pétt i lydreedissamfélagi sem er i
stodugri préun. Vid notum til deemis tdlur og reikniadgerdir til ad eiga i samskiptum,
skipuleggja, draga alyktanir og taka skynsamlegar akvardanir um framleidslu og
neyslu og studlum pannig ad sjalfbaerni. Verkefni steerdfraedinnar eru ad finna, skapa,
tjA og utskyra hvers kyns regluleika, lI6gmal, kerfi og mynstur. Samfélag okkar og
nyskopun innan pess einkennist af kerfum sem byggjast & nytingu steerdfraedinnar, t.d.
kosningakerfi, upplysingar & netinu, stadsetningarkerfi, farsimar, vedurspar, télvuleikir,
teiknimyndir og fleira. Steerdfreedi er alpjédlegt tungumal og verkfaeri til ad midla
upplysingum og hugmyndum og vinna Ur peim. Med prautalausnum préa nemendur
med sér haefni til ad setja fram og leysa vidfangsefni og igrunda o6likar adferdir sem
nytast vid lausnir peirra og mat a nidurstodum. Mikilveegt er ad nemendur geti talad
saman um steerdfraedi, notad tungumal og hugtok hennar og feert rok fyrir mali sinu.
GO0 kunnatta i steerdfreedi getur studlad ad gagnrynni hugsun og aukinni abyrgd
nemenda i daglegu lifi, m.a. hvad vardar dkvardanir um eigin fjarmal og neyslu.

Haefnividmid
Ad geta spurt og Nemandi getur:
svarad med e nytt sér tungumal staerdfreedinnar til ad reeda og
steerdfraedi beita pekkingu sinni & hugtokum hennar,
e sett upp, tulkad og gagnrynt steerofreedilegt likan
af raunverulegum adsteedum. Pad getur m.a. falid
i sér reikning, teikningar, myndrit og jofnur.
Ad kunna ad fara Nemandi getur:
med tungumal og e sett fram og notad mismunandi framsetningu
verkfeeri sama vidfangsefnis, hvort sem um er ad reeda
steerdfraedinnar hlutbundna, myndreena, munnlega eda
algebrulega framsetningu eda med toflu og grafi,
e tjad sig um steerdfraedileg efni munnlega, skriflega
og myndraent og geta lesid Ur tAknmali
steerdfraedinnar af nakveemni.
Vinnubrégo og Nemandi getur:
beiting e undirbuid og flutt munnlegar kynningar og skrifad
steerdfraedinnar texta um eigin vinnu med steerdfraedi, m.a. med

pvi ad nota upplysingataekni,

e unnid i samvinnu vid adra ad lausnum stérra og
smarra steerofreediverkefna & gagnryninn hatt.

Tolur og reikningur Nemandi getur:

e notad seetiskerfisrithatt og synt ad hann skilur paer
reglur sem gilda um hann og pekki tviundakerfio

e leyst viofangsefni sem sprottin eru ar daglegu lifi
og umhverfi, med vasareikni og skriflegum
atreikningum.



e notad présentur og prosentustig vid utreikninga a
daglegum vidfangsefnum,

e tekid pétt i ad préa hentugar adferdir vio reikning
med reedum télum sem byggja a eigin skilningi,
nytt vasareikni og tolvur i peim tilgangi,

e notad rauntélur og greint samhengi milli talna i
Olikum talnamengjum.

Algebra Nemandi getur:

e pekkt j6fnu beinnar linu og skrad hana ut fra
mynd, ordum, t6flu og punktum,

e leyst einfaldar jofnur.

Rumfraedi og Nemandi getur:
meelingar e notad hugtok rimfreedinnar um eiginleika tvi- og
prividra forma,

e reiknad rammal og yfirbordsflatarmal prividra
forma og getur nytt videigandi meelieiningar &
réttan hatt,

¢ reiknad ummal og flatarmal tviviora forma og getur
nytt videigandi meelieiningar & réttan hatt,

e reiknad Ut timamismun og breytt tima i tugabrot,

e breytt & milli meelieininga og pekkt markverda
tolustafi,

¢ reiknad med hlutfollum,

e reiknad hrada, tima, vegalengd og gjaldeyri.

Tolfreedi og likindi Nemandi getur:

e notad hugtok eins og skilyrtar likur og 6hadur
atburdur, notad einfaldar talningar til ad reikna og
tulka likur a atburdum.

Kennsluheettir

| steerdfreedinami er 16gd mikil &hersla & ad nemendur syni sjalfstaedi og beri abyrgd &
eigin nami. [ pvi felst medal annars ad peir afli sér upplysinga af veraldarvefnum og i
namslotum i OneNote i formi myndbanda og leidarbokarfeersina. | kennslustundum er
6gd &hersla & samvinnu nemenda vid ad leysa prautir og verkefni asamt pvi eru peir
pjalfadir i ad igrunda og rokreeda par sem hugtok steerdfreedinnar eru hoéfo ad
leidarljosi. Nemendur nota spjaldtolvur i nami sinu og munu moguleikar hennar vera
nyttir sem frekast getur. Kennt verdur i lotum par sem fengist er vid akvedna namspeetti
i afmarkadan tima. | upphafi lotu fa nemendur yfirlit yfir markmid hennar og skipulag
asamt nanari lysingu a tilhdgun peirra verkefna sem nemendur fast vid.

Namsgogn
Skali 2A og 2B, Atta tiu-3 og 4, kennslumyndbond, Vinkill, ymis gogn, vefmidlar og fl.



Namsmat

Eftir hverja lotu fer fram nAmsmat og leitast er eftir pvi ad hafa pad fjdlbreytt ma par
nefna para/hopverkefni, skyrslugerd, munnlegt prof, skrifleg prof, heimapréf og prof

med gbgnum.

Kennarar

iris Astporsdottir og béra Gudrin Einarsdottir

Menntagildi og meginmarkmio natturufraedi
Heefni i nattaruvisindum felst i pekkingu og leikni, einnig i vidhorfi til nattdru, taekni,
samfélags og umhverfis. Namid i nattdrufreedi & ad studla ad pekkingu, virdingu,
abyrgd og einstakri upplifun nemandans gagnvart néttdru, teekni, samfélagi og
umhverfi. Unnid er ad pvi ad nemendur 6dlist haefni sem til parf til ad taka
skynsamlegar akvardanir i malefnum er varda tengsl folks og nattdru. Nemendur fa
teekifeeri til ad veiti umhverfi sinu gaum, bera umhyggju fyrir pvi og leera ad greina
adsteedur hverju sinni. Pad er veigamikill pattur i proska og menntun unglinga ad pau
hljoti skilning & natturuvisindum og hlutverki peirra innan natimasamfélags. Ahersla er
I6gd a ad vidhalda og efla forvitni og dhuga nemenda & peim sjalfum, umhverfi sinu
og fyrirbaerum néattarunnar.

Haefniviomiod

Vinnubrégo og
feerni

Abyrgd &
umhverfinu

Ad bua ajorainni

Nemandi getur:

Beitt hugtokum og heitum i nattdruvisindum.

Lesid nattaruvisindatexta sér til gagns, endursagt og
reett helstu atridi.

Lesid at ar myndritum og myndefni um nattlrufraedi
sér til gagns, umordad, tilkad og sett i margvislegt
samhengi.

Framkvaemt, skrad og safnad upplysingum ut fra
athugunum og maelingum 0ti og inni, samkveemt
fyrirmaelum og a eigin vegum.

Nemandi getur:

Gert grein fyrir verndun og nytingu natturu- audlinda
i tengslum vid sjalfaera préun og rynt i eigin neyslu.
Tekio patt i eda skipulagt adgerdir er varda
nattaruvernd og umhverfismal.

Nemandi getur:

Utskyrt gerd frumna, liffaeri peirra og starfsemi.
Utskyrt helstu hlutverk meltingarkerfisins, liffeera og
starfsemi.

Utskyrt helstu hlutverk éndunarkerfisins, liffaera og
starfsemi.

Utskyrt helstu hlutverk blédrasarkerfisinins, og
starfsemi.

Utskyrt helstu hlutverk htdar og starfsemi.



e Utskyrt helstu hlutverk stod- og hreyfikerfisins, liffeera
og starfsemi peirra.

o Utskyrt hlutverk taugakerfisin og starfsemi.

e Utskyrt helstu hlutverk innkirtlakerfisins, helstu liffeera
og starfsemi.

e Reett kynheilbrigdi, &byrga hegdun i kynlifi og tilgang
getnadarvarna.

e Reett a gagnrynin hatt hvernig einstaklingur getur
studlad ad eigin velferd med abyrgri neyslu og

hegdoun.
Samspil visinda, Nemandi getur:
taekni og prounar i e Unnid med leysni mismunandi efna i vékvum og
samfélaginu lofttegundum.

e Utskyrt og unnid med ph kvardann

Kennsluheettir

Kennsla i nattaruvisindum fer j6fnum hondum fram innan- og utandyra og midad ad
pvi ad nemendur pré6i med sér godan ordaforda og jakveett hugarfar til
namsgreinarinnar og pvi sé vidhaldid. Nemendur f& teekifeeri til ad styrkja verklega
feerni sina, upplifa, skoda nattirna og umhverfido og leera ad veita pvi athygli. Afla
upplysinga ur heimildum og athugunum, vinna ar peim, midla upplysum og treysta a
forvitni sina til ad pad takist. Nemendur fa pjalfun i ad tileinka sér g6d vinnubrégo,
vinnuadferdir og ad greina skipulega fra nidurstédum vinnu sinnar. Nemendum er
kennt ad verda visindaleesir, ad peir geti lesid texta Ur nattdruvisindum sér til gagns,
notad hugtok nattaruvisinda i daglegu tali, skilid nattaruleg og manngerad fyrirbaeri og
nytt skilning sinn til ad baeta heiminn i kringum sig.

Mikil &hersla er 16go & ad nemendur syni sjalfsteedi og beri abyrgd & eigin nami.
Nemendur vinna i spjaldtélvum og skdlaarinu er skipt nidur i lotur og i upphafi hverrar
lotu f& nemendur yfirlit yfir markmid og skipulag.

Namsgogn
Madur og nattara, Edlisfraedi 2, Edlisfreedi 3, Efnisheimurinn, ymis gogn, vefsidur o.fl.

Namsmat
Namsmat fer fram i hverri lotu og reynt ad hafa pad eins fj6lbreytt og kostur er til ad
mynda med einstaklingsverkefnum, para/hépverkefni og kbnnunum med gégnum.

Kennari
Hildur Sigfusdottir

Menntagildi og meginmarkmid samfélagsfraedi
Menntagildi samfélagsgreina felst i pvi ad proska hesefni nemenda til ad eiga i
innihaldsrikum samskiptum vid adra. bPessi haefni a sér prjar reetur.

1) [tengslum vid adra sem pegar eru moétud, svo sem innan fjdlskyldunnar,
2) | tengslum vid sjalfan sig



3) | myndun nyrra tengsla vié adra vi® breytilegar adstaedur.
Markmid samfélagsgreina er ad studla ad skilningi nemenda & mérgum peim
hugmyndum og hugsjonum sem liggja til grundvallar vidhorfum okkar til
umhverfis, audlinda, menningar og ségu. Peim er atlad ad gera nemendum
kleift ad nalgast samfélagsleg og sidferdileg alitamal med hjalp samraedunnar
og lata afstédu sina métast af rokum.

Haefniviomio

Reynsluheimur | Nemandi getur:

Hugarheimur o

Greint afmarkada efnispeetti storrar eda smarrar ségu,
nélaegrar eda fjarleegrar.

Séd hvernig sagan hefur métast af umhverfispattum og
samfélagsskipulagi, pjodfélagshreyfingum og
hugmyndastefnum, viljaverkum og tilviljunum.

Gert sér grein fyrir hlutverki heimilda, sjénarhorna og
gildismats i sbgu og sameiginlegum minningum.
Utskyrt med deemum hvernig sagan birtist i textum og
munum, hefdum og minningum.

Synt fram & pekkingu og gagnryna syn a timabil,
atburdi, persénur, menningartengsl og préunarferla a
ymsum timum, sem visad er til i pjoofélagsumraedu.
Utskyrt mismunandi hugmyndir um gerd og framkveemd
lydraedis .

Greint mynstur mannlegra athafna sem méta og breyta
umhverfi og busetuskilyrdum.

Aflad sér, hagnytt, igrundad og metid upplysingar um
menningar- og samfélagsmalefni, sem birtast i
munnlegum flutningi, samraedum, texta og myndraenum
baningi.

Fjallad & upplystan hatt um einkenni og stédu islands i
heiminum i ljési legu og s6gu landsins og breytilegrar
menningar, trdar, lifsviohorfa og stjérnarfars.

Gefio skyringar a og rokreett gerd og proun islensks
pjodfélags i ljési innlendra og alpjédlegra ahrifapatta.
Igrundad vixlverkun samfélags, stjornmala, nattdru,
trdar og lifsvidhorfa i timans ras, i samhengi
naersamfélags og hnattveedingar.

Skilid og velt fyrir sér samhengi samfélags, stjéornmala,
triarbragda og lifsvidhorfa & ymsum st6dum og timum.
Hugleitt og tjad hver hann er i augum sjalfs sin og
annarra, utskyrt hvernig sjalfsmynd hans motast af
umhverfi og busetu, stjornmalum og félagslegum
adsteedum, sdgu og menningu, truar- og lifsviohorfum.
Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna og
atskyrt fyrir 60ru félki mikilveegi pess.



e Sett sig i spor félks med dlikan bakgrunn og vidhorf &
ymsum stédum og timum.

Félagsheimur Nemandi getur:

e Tekio sjalfsteedan patt i lyoreedislega samstarfi og
samreaedu.

e Utskyrt med deemum margbreytileika mannlifsins,
lifsgilda, skodana og lifshatta.

e Komid pekkingu sinni og vidhorfum & framfeeri med
fiélbreyttum og markvissum heetti, einn sér og i
samstarfi vid adra.

e Brugdist vio skodunum annarra a forddbmalausan hétt.

e Fengist vio samfélagsleg og sidferdileg malefni af
mismunandi sjénarhélum.

e [grundad eigin getu til adgerda og gert sér grein fyrir
afleidingum gerda sinna eda adgerdaleysis.

e Geti tjad pekkingu sina og viohorf med fjdlbreyttum
heetti einn eda i samstarfi vid adra.

e VOndud vinnubrdgad vid framsetningu efnis, t.d. glosur,
vinnubdk, veggspjold o.fl.

e Synt sjalfsaga og virdingu i mannlegum samskiptum vid
Olika einstaklinga.

Kennsluheettir

LAgo verdur ahersla a fidlbreytta kennsluheetti par sem nemendur fa teekifaeri ad syna
heefni sina & fjdlbreyttan héatt og vinna par & medal i einstaklingsvinna, paravinnu og
hépvinnu.

Namsgogn
Blessad stridid, Stridsarin & islandi, Grikkland hid forna, Fadu ja, Sterkari ut lifid,
Traarbrégdin okkar og annad efni fra kennara.

Namsmat
Simat sem byggir & fjolbreyttum verkefnum, umraedum asamt leidsagnarmati i formi
munnlegra og skriflegra leidbeininga og endurgjafa fra kennara jafnt og pétt yfir
skolaario.

Kennarar
iris Astporsdottir og Sigurborg Magnusdattir

Menntagildi og meginmarkmio ensku

Tungumal er eitt mikilveegasta teeki mannsins til ad orda hugsun sina, afla sér
pekkingar og eiga samskipti vid adra. Kunnatta i 6likum tungumalum gegnir mikilveegu
hlutverki i vitsmunaproska einstaklingsins, eykur vidsyni og studlar ad proska & 6drum
svioum. Umfjollun um adrar pjodir og kynni af peim opna géttir ad fjdlbreyttum



menningarheimum, auka vidsyni, skilning, umburdarlyndi og virdingu gagnvart 6drum
og 6likum lifnadarhattum og studla par med ad betri skilningi & eigin menningu.

Enska gegnir lykilhlutverki i alpjédasamskiptum og vidskiptum. Eftir pvi sem enskan
styrkist i sessi sem alpjodlegt samskiptamal, baedi i atvinnulifi og fristundum verdur
gildi gbéadrar enskukunnattu augljost. Upplysinga- og margmidlunarheimurinn gerir
einnig krofur um enskukunnattu. Or préun & svidi stafreennar fjdimidlunar og
upplysingateekni hefur i fér med sér ad islendingar hafa adgang ad alls kyns efni sem
krefst skilnings a ymsum afbrigdum enskrar tungu.

Enska er lykiltunga & svidi eedri menntunar og visinda og mikilveegt ad hafa gott vald
4 henni pegar i haskolanam er komid par sem lesefni i islenskum haskolum er ad
steerstum hluta & ensku. Namid & ad studla ad pvi ad nemendur sjai sig sem hluta af
og jafnoka i alpjédasamfélagi og auka vitund peirra um pau teekifeeri sem felast i pvi
ad hafa vald a erlendum tungumalum.

I tungumalanaminu eiga nemendur aé tileinka sér vinnubrégd og adferdir sem audvelt
er ad yfirfeera & nam i 66rum tungumalum og verda peim veganesti Ut i lifid.

Haefnividomid
Hlustun Nemandi getur:
e Hlustad eftir nakveemum upplysingum, valid Ur peer sem
Vvio & og brugadist vid eda unnid ar peim.
e An vandkveaeda fylgst med adgengilegu efni i fjol- og
myndmidlum sér til gagns og anaegju, sagt fra og unnid
ar.

Lesskilningur Nemandi getur:
o Aflad sér upplysinga ur texta, greint adalatridi fra
aukaatrioum og nytt i verkefnavinnu
e Lesio sér til frédleiks rauntexta um efni er vardar lif hans,
adstaedur eda umhverfi og unnid Ur peim upplysingum
e Lesio sér til gagns, anaegju og proska smasogur og
skaldsogur aetladar ungu folki og myndad sér skodanir a
efni peirra og tulkad sbguna a sinn hatt.
Samskipti Nemandi getur:
e Tekio patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn um
efni sem hann er vel heima i.

Frasogn Nemandi getur:

e Tjad sig skipulega med undirbuid eda éundirbuid efni
sem hann pekkir, hefur hlustad a, lesio um eda unnid
mead i n ami sinu, sagt skodun sina a pvi og brugdist vio
spurningum.

e Flutt stutta frasdgn eda kynningu um undirbuid efni
bladalaust og af nokkru 6ryggi.

Ritun Nemandi getur:



e Skrifad ymsar gerdir af textum, baedi formlega og
oformlega og hagad ordum sinum med lesanda i huga
og i samraemi vid inntak og tilgang med skrifunum.

e Skrifad um eda brugdist skilmerkilega vid pvi sem hann
hefur hlustad &, séd eda lesio og fylgt akvednu formi
textagerdar par sem pad & vid. Inngangur, meginmal og
nidurlag.

e Tjad sig um skodanir sinar, tilfinningar, reynslu og
bekkingu.

e Leikio sér med malid og latio skbépunargéafuna og
imyndunaraflid njota sin.

Menningarleaesi Nemandi getur:

e Synt fram & ad hann pekkir nokkud til innri
samfélagsgerdar, hvad einkennir pjodfélagio og pad sem
efst er & baugi hverju sinni.

Namshaefni Nemandi getur:

e Beitt margvislegum namsadferdum sem geta komid ad
gagni i naminu og veit hvenaer paer eiga vid, t.d. nytt sér
samhengi i texta eda adsteedum til ad geta sér til um
merkingu orda.

e Beitt & raunsaejan hatt sjalfsmati og jafningjamati i
tengslum vid viofangsefni namsins og veitt sanngjarna
endurgjof.

e Nytt sér reynslu sina og pekkingu til ad skapa nyja
bekkingu og nota i nyju samhengi.

e Unnio sjélfsteett, med 6drum og undir leidstgn og tekid
tillit til pess sem adrir hafa til malanna ad leggja.

e Nytt sér dll helstu hjalparteeki, s.s. itarefni, efni tr
fjlmidlum, ordabaekur, vefordasofn, leidréttingarforrit,
tungumalaforrit og leitarforrit og umgengist pau af
gagnryni.

e Kann og getur nytt sér ymsar malfraedireglur

Kennsluheettir

LAgo verdur ahersla a fjdlbreytta kennsluheetti par sem nemendur fa teekifeeri ad syna
haefni sina & fjdlbreyttan hatt par & medal er hlustun, framsdgn, ritun, stuttmyndagerd
og ymis verkefnavinna.

Namsgogn
Verkefni fra kennara eru byggd a heefniviomidum Adalnamskrar.

e Spotlight 9 lesbok,

e Spotlight 9 vinnubok,

e The boy in the striped pajamas lesbok og vinnubok,
e Wonder lesbdk og vinnubdk

e The life and diaries of Anne Frank



e Kvikmyndin Juno
e Ymis myndbond, tonlist, fréttaefni og 6nnur verkefni fra kennara.

Namsmat

Simat sem byggir & fjélbreyttum verkefnum, umraedum og profum asamt
leidsagnarmati i formi munnlegra og skriflegra leidbeininga og endurgjafa fra
kennara jafnt og pétt yfir skdlaérid.

Kennarar
Esther Inga Nielsdottir

Menntagildi og meginmarkmid donsku

Tungumal er eitt mikilveegasta teeki mannsins til ad orda hugsun sina, afla sér
pekkingar og eiga samskipti vid adra. Umfjollun um adrar pjédir og kynni af peim opna
dyr ad fjdlbreyttum menningarheimum, auka vidsyni, skilning, umburdarlyndi og
virdingu gagnvart 6drum og 6likum lifnadarhattum og studla par med ad betri skilningi
4 eigin menningu.

Tilgangurinn med kennslu i norreenum tungumalum & islandi er ad vidhalda og styrkja
tengslin vid Nordurlandapjédirnar og studla ad pvi ad islendingar eigi greida leid ad
sameiginlegum markadi menntunar og atvinnu a o6llum Nordurlondunum. GO0
kunnatta i einu norraenu tungumali er lykill ad hvada sveedi sem er a Norourldondunum
og greidir fyrir 6llum samskiptum.

Med tungumalanami er stefnt ad pvi ad nemendur 6dlist haefni til ad nota tungumalid
sem verkfeeri i fjblbreyttum tilgangi og vido O6likar adsteedur. Stefnt er ad pvi ad
nemendur ndi ad tileinka sér vinnubrdégd og adferdir sem audvelt er ad yfirfeera a ndm
i 6drum tungumalum. Mikilveegt er ad nemendur laeri ad bera abyrgd a eigin nami, setji
sér markmid og meti eigin namsframvindu.

Donskukennslu er skipt i 7 flokka: hlustun, lesskilning, samskipti, frAsogn, ritun,
menningarlaesi og namshaefni. Til pess ad tungumal nytist sem best er mikilveegt ad
skilja talad mal og geta fylgt meginpraedi i einféldum fraségnum. Nemendur verda
einnig ad geta lesid sér til gagns og aneegju einfalda texta af ymsum gerdum og beitt
til pess margvislegum lestraradferdum allt eftir edli og tilgangi textans. Stefnt er ad pvi
ad nemendur 6dlist feerni i ad nota malid vandraedalaust i frasbgnum og samskiptum
pannig ad pad heefi tilgangi, adsteedum og vidtakanda hverju sinni. Namid & ad veita
nemendum taekifeeri til ad nota tungumalid a skapandi hatt i baedi téludu og skrifudu
mali. Atlast er til ad nemendur syni sjalfstaedi i vinnubrégdum og séu duglegir ad nyta
sér hjalpargogn pegar pad a vio.

Haefnividmid
Hlustun Nemandi getur:

e skilid i meginatrioum samt6l og viotdl um efni tengt
daglegu lifi og efni sem tengist viofangsefnum namsins,

e hlustad eftir ndkveemum upplysingum, valid Ur paer sem
vid & og brugadist vid eda unnid ur peim,

o tileinkad sér adalatridi ar kynningum og fraségnum sem
eru innan ahuga-, ndms og pekkingarsvio hans og



brugdist vid efni peirra, sagt fra, unnid ar eda nytt sér &
annan hatt.
Lesskilningur = Nemandi getur:

¢ skilid megininntak i adgengilegum fraségnum og brugdist
vid og fjallad um efni peirra,

o aflad sér upplysinga Ur texta, greint adalatridi fra
aukaatrioum, gert sér grein fyrir helstu nidurstédum og
nytt sér i verkefnavinnu,

e lesid sér til gagns baekur aetladar ungu folki og fjallad um

efni peirra,
e nytt sér midla og synt sjalfsteedi i vinnubrégdum.
SamskKipti Nemandi getur:

o tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn um efni
sem hann er vel heima i,

¢ notad malid sem samskiptamidil i kennslustundum og
undirbuio, tekid og veitt viotal,

e tekist & vid margs konar adsteedur i almennum
samskiptum, t.d. midlad og tekid & mati upplysingum a
ferdalogum, sem gestgjafi eda i netsamskiptum,

e unnid i samvinnu vid adra,

Frasogn Nemandi getur:

e tjad sig skipulega med undirbuid eda 6undirbuid efni sem
hann pekkir, hefur hlustad a, lesid um eda unnid med i
nami sinu, sagt skodun sina a pvi og brugadist vid
spurningum

e greint fra og lyst atburdum og ath6fnum med studningi
gatlista, mynda o.s.frv.

o flutt stutta frasdgn eda kynningu um undirbuid efni sem
tengist ndminu,

e beitt skapandi og gagnrynni hugsun i peirri vinnu sem
tengist tjaningu,

Ritun Nemandi getur:

e skrifad texta af mismunandi gerdum, med studningi t.d.
gatlista og fyrirmynda og hagad mali sinu i samraemi vid
inntak og viotakanda,

e skrifad um eda brugdist skilmerkilega vid pvi sem hann
hefur hlustad &, séd eda lesid og fylgt akvednu formi
textagerdar par sem vid a,

e tjad sig um skodanir sinar, tilfinningar, reynslu og
pekkingu,

e leikid sér med malid og latid skdpunargafuna og
imyndunaraflid njota sin,

e beitt gagnrynni hugsun vid nytingu midla og upplysinga,

e unnio sjalfsteett og verid skapandi i peirri vinnu sem fram
fer,

Menningarleaesi Nemandi getur:

e synt fram a ad hann pekkir til sida og hefda i Danmérku

0g getur borid saman vid eigin menningu,



e synt fram a ad hann attar sig & skyldleika dénsku vid
islensku eda dnnur tungumal sem hann er ad leera,

e nytt sér mismunandi midla til ad afla sér upplysinga,

Namshaefni Nemandi getur:

e Dbeitt margvislegum namsadferdum sem geta komid ad
gagni i nAminu og veit hveneer peaer eiga vio t.d. nytt sér
samhengi i texta eda adsteedum til ad geta sér til um
merkingu orda,

e nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar kemur ad pvi ad
tileinka sér nyja pekkingu,

e tekid péatt i samvinnu um ymiss konar vidfangsefni og synt
0drum tillitssemi,

e unnio sjalfsteett med 6drum og undir leidsdgn og tekid tillit
til pess sem adrir hafa til malanna ad leggja

e nytt sér Oll helstu hjalpartaeki, s.s. ordabaekur,
vefordasofn, leidréttingarforrit, tungumalaforrit og
leitarforrit og umgengist pau af gagnryni

Ordafordi og Nemandi getur:
malfreedi e tileinkad sér gbdan ordaforda.

Kennsluheettir

i donsku i 9. bekk er ahersla 16gd & ad nemendur syni sjalfstaedi og beri abyrgd & eigin
nami. Nemendur nota spjaldtdlvur i nami sinu sem bidur upp a fjélbreyttari leidir til
nams og audveldar pjalfun i notkun ordabdka og upplysingaleit. Kennt verdur i
namslotum par sem fengist er vid akvedid vidfangsefni i afmarkadan tima og i upphafi
hverrar lotu f& nemendur yfirlit yfir markmid hennar, verkefnalysingu og skipulag. |
forritinu Onenote og i lotum & Mentor er ad finna nanari lysingar a tilhégun peirra
vidfangsefna sem nemendur fast vid.

Namsgogn
Tak lesbok og vinnubdk A og B, léttlestrarbaekur, itarefni fr4 kennara, ordabaekur og
bomyndirnar Midsommer og Supervoksen

Namsmat

[ dénsku i 9. bekk er simat, nemendur fara ekki i eitt stort lokaprof heldur byggir
heildarnamsmatid a fj6lbreyttu namsmati yfir skélaarid, t.a.m. para- og hopverkefni,
skrifleg prof, heimaverkefni, gagnaprof, hlustunarpréf, munnleg prof o.fl.

Kennari
Eyglo Pétursdottir

Menntagildi og meginmarkmid skoélaiproétta

Heilbrigdi byggist & andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan sem raedst af floknu
samspili einstaklings, adsteedna og umhverfis. Helstu peettir heilbrigdis sem leggja skal
aherslu & eru: hreyfing, jakveed sjalfsmynd, naering, hvild, andleg vellidan, skapandi
hugsun, jakveed samskipti, Oryggi, hreinleeti, kynheilbrigdi og skilningur & eigin



tilfinningum og annarra. bvi skal skolastarf skipulagt til ad efla heilbrigdi og studla
markvisst ad velferd og vellidan nemenda. Med samtengingu namspatta i
skolaipréttum vid adrar namsgreinar og i skélastarfinu 6llu skapast moguleikar til ad
fa fram jakveedan skoélabrag og pad heilsueflandi umhverfi sem til parf. Til pess ad efla
jakveedan skolabrag i Heidarskéla pa erum vido med utivistarviku, iprottaviku og
Heidarleika.

Skélaiprottir eru mikilveeg namsgrein til ad skapa bérnum og ungmennum adstaedur til
heilbrigdra lifshatta, efla feerni peirra i samskiptum, auka prek, styrkja akvardanatoku,
kenna markmidasetningu og streitustjornun. ipréttir eru vel til pess fallnar ad efla
félags-, tilfinninga- og sidgeedisproska nemenda. Aukin sundfaerni styrkir sjalfsmynd
og eykur sjalfsoryggi einstaklingsins. bad mikilvaegasta er po gledin og I6ngunin til ad
taka patt og hreyfa sig meira. Med pvi ad glima vid 6grandi verkefni laerist ad pjalfun
og astundun gefur arangur jafnt i ipréttum sem 6dru nami.

I skélaipréttum eru lykilpeettirnir sjalfstaedi, samvinna og abyrgd og mat & eigin nami
pjalfadir.

Heefnividmid
Nemandi getur:

e Synt 500m an pess ad stoppa, frjals sundadferd

e Synt 75m & tima, velja sundadferd

e Synt 8m kafsund

e Synt baksund 25m

e Synt bringusund 50m

e Synt skridsund 25m

e Stungid sér af bakka

e Trodid marvaoda i 16dréttri stodu i 45 sek

e Synt bjérgunarsund med jafningja 16m

e Synt 50m i fétum, kleedd sig ur fétunum (nema sundfétum) og synt aftur 50m
an pess ad stiga i botn laugar

e Farid eftir leikreglum i hop og einstaklingsiprott

e Gert afingar sem reyna a lofthad og loftfirrt pol

e Synt og framkveemt styrktareefingar sem reyna & hamarksgetu og Gthald i
kyrrstédu og hreyfingu

e Farid eftir fyrirmaelum

e Farid eftir 6ryggis-, skipulags og umgengnisreglum sundstada og ipréttahtusa
og brugadist vio 6hdppum

e Tekid patt i stodludum profum

e Skilid mikilveegi godrar astundunar

e Tekio patt i leikjum af margvislegu tagi



Kennsluheettir

Reynt er ad nalgast ndmsmarkmidin og 6rva proskapeettina gegnum fjolbreytta leiki,
frjalsan leik og leikeefingar.

Namsgogn

Ahold og teeki sem eru til i iprottahisi sem og Gtisveedi & skolalod Heidarskola og
naerumhverfio.

Namsmat
Haefnividomid eru metin jafnt og pétt yfir skolaarid i iprétta- og sundtimum.

Kennarar
Asi bérhallsson, Jon Norddal Hafsteinsson, Skuli Sigurdsson og Sveinn bor
Steingrimsson



